
 
Приложение к Программе  

«Орлята России» 

лагеря с дневным пребыванием, 

осуществляющего организацию 

 отдыха и оздоровления детей  

в каникулярное время «Берёзка». 

Программа  

согласована с Управляющим советом 

протокол № 1 от «27» января 2023 года,  

утверждена приказом директора МАОУ СОШ №5  

                                                                                                                          «31» января 2023 года 

 
 

Режим дня 

9.00 – 9.15 – приём детей 

9.15 – 9.30 – зарядка 

9.30 – 10.00 – линейка 

10.00 – 10.45 – завтрак 

10.45 – 11.30 – кружки 

11.30 – 12.00 – отрядные дела 

12.00 – 13.00 –  

оздоровительные процедуры 

13.00 – 14.00 – обед 

14.00 – 15.30 – тихий час 

15.30 –16.00 – уборка кабинета 

16.00 - 16.30 – полдник 

16.30 -17.30-общелагерное мероприятие 

17.30-18.00-подведение итогов,  

уход домой 


