
                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                                                                                             Утверждаю  

приказом директора 

127-П от 28.08.2020 

Расписание спортивных секций 

школьного спортивного клуба «Гепард» 

на 2020-2021 учебный год 

№ Название кружка, 

руководитель

   

Место 

прове

дения 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

Суббота 

 

Воскресенье 

1 Футбол 4-5 кл. 

Петров В.М. 

б/зал 9.10-10.30  9.10-10.30  9.20-10.40   

2 Футбол 6-8 кл. 

Петров В.М. 

б/зал 18.45-19.45  17.45-18.45     

3 Волейбол 

Москвина  Н.А. 

б/зал  17.30-19.00  17.30-19.00  13.00-14.30  

4 Пионербол 

Погорелова Т.С. 

м/зал 

б/зал 

  12.30-13.10   10.00-10.40  

5 Легкая атлетика 

Морозова Н.Н. 

б/зал  9.00-10.00   8.30 - 9.30   

6 Тяжелая атлетика 

Москвин  А.В 

т/зал 18.00-20.00  18.00-20.00  18.00-20.00   

7 Подвижные игры 

Погорелова Т.С. 

м/зал 12.30-13.10  11.30-12.10     

8 ЛФК 

Погорелова Т.С 

м/зал 

 

 11.30-12.10   11.30-12.10   

9 Фитнес взрослые 

Москвина Н.А. 

т/зал  19.00-20.00  19.00-20.00  12.00-13.00  

м/зал 

10 ОФП 

Морозова Н.Н. 

б/зал 17.30-18.45     11.00-13.00  

11 Кадеты 

Булашев С.А. 

б/зал     17.30-18.45   

12 Баскетбол  

Циценко И.С. 

б/зал  19.00-20.30 18.45-20.15 19.00-20.30 18.45-20.15  12.00-13.30 

12.30-15.00 

13 Карате 

Барсуков Р.М. 

м/зал 19.00-20.00  19.00-20.00  19.00-20.00   

20.00-21.00  20.00-21.00  20.00-21.00   

14 

 
Баскетбол 

Сметанина В-А.В. 

б/зал 19.45-21.15     14.30-16.00  

15 Лыжи 

Наймушина У.О. 

м/зал  8.30-10.00 

15.00-17.00 

 8.30-10.00 

15.00-17.00 

   

16 Ушу м/зал  18.00-20.00  18.00-20.00  18.00-20.00  



 


