
Приложение к Программе  

«Орлята России» 

лагеря с дневным пребыванием, 

осуществляющего организацию 

 отдыха и оздоровления детей  

в каникулярное время «Берёзка». 

Программа  

согласована с Управляющим советом 

протокол № 1 от «27» января 2023 года,  

утверждена приказом директора МАОУ СОШ №5  

                                                                                                                          «31» января 2023 года 

План – сетка 1 смены «Орлята России» 

1 день.Знакомство. 

 Игровой час «Играю я 

- играют друзья» 

Общий сбор 

участников 

«Здравствуй, лагерь» 

2 день. 

 День открытий. 

Тематический час 

«Открывая страницы 

интересной книги». 

«Творческая встреча 

орлят «Знакомьтесь, 

это- мы!» 
  Погруже 

 3 день. 

 Время отрядного 

творчества. 

 «Мы – Орлята!» 

«Игровая программа 

«Мы одна команда!» 

 

4 день. 

День устного 

народного творчества. 

Ларец народной 

мудрости. 

Театральный час «Там 

на неведомых 

дорожках». 
знатоков « 

5 день. День 

национальных и 

народных танцев. 

6 день. 

День Великих 

изобретений и 

открытий. 

Научно – 

познавательные 

встречи.  

Мир науки вокруг 

меня. 

7 день. 

День природных 

богатств и полезных 

ископаемых. 

Экскурсия в 

дендропарк 

«Кладовая природы». 

8 день. День  

прикладного 

творчества и 

народных ремёсел. 

Мастер-классы 

«Умелые ручки». 

Игра по станциям 

9 день. День  

Национальной кухни. 

Настольная игра 

«Экспедиция вкусов». 

Костюмированное 

кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов». 

10 день. 

 День Открытых тайн 

великой страны. 

Тематический час 

«Открываем Россию». 

Телемост 

«Содружество орлят 

России». 



Конкурсная 

программа "Эврика!". 

Проект 

Медиастрана, 

«Отдыхая трудимся» 

Экологический час 

«Создание 

экологического 

постера и его 

защита». 

«Твори! Выдумывай! 

Пробуй!» 

«Символы 

регионов» 

 

«Удивительные 

шахматы». 

«2023 год -

Знаменского» (игра 

– путешествие). 

Праздничная 

танцевальная 

программа «В кругу 

друзей». 

11 день.  

 «Я и моя семьЯ». 

Творческая 

мастерская «Подарок 

своей семье». 

Гостиная династий 

«Ими гордится 

Россия». 

«Добро пожаловать» 

 

 

 

12 день . 

«Я и мои друзьЯ». 

Большая командная 

игра «Физкульт-

УРА!» 

 Время отрядного 

творчества и общий 

сбор участников «От 

идеи - к делу!» 

Просмотр и 

обсуждение 

фильмов, 

посвященных 

Великой 

Отечественной 

войне 1941 – 1945 

годов. 

13 день. День  

богатырских забав. 

Беседы о богатырях. 

Физкультурно – 

оздоровительный 

комплекс «Готов к 

труду и обороне!» 

 

Проект «Лица 

Героев» 

 

14 день. «Я и мои 

друзья» 

Подготовка к 

празднику «Создаём 

праздник вместе». 

Праздничный 

калейдоскоп 

«По страницам нашей 

книги». 

Экскурсия к 

мемориальному 

комплексу 

«Тоболяков 

Бессмертный полк». 

15 день. День  Мечты. 

Итоговый сбор 

участников «Нас 

ждут новые 

открытия!» 

Линейка закрытия 

смены «Содружество 

Орлят России». 

 

 

 



Приложение к Программе  

«Орлята России» 

лагеря с дневным пребыванием, 

осуществляющего организацию 

 отдыха и оздоровления детей  

в каникулярное время «Берёзка». 

Программа  

согласована с Управляющим советом 

протокол № 1 от «27» января 2023 года,  

утверждена приказом директора МАОУ СОШ №5  

                                                                                                                           «31» января 2023 года 

План-сетка 2 смены «Родник» 

1 день 

«День  

начала увлекательного 

путешествия». 

Организационное 

мероприятие «И снова 

здравствуйте». 

Игры, конкурсы на 

сплочение коллектива. 

Минутки здоровья 

«Первая помощь при 

солнечном ударе». 

Конкурсная программа 

«Алло, мы ищем 

таланты». 

Мастер –класс 

 «Хохлома». 

2 день 

«Вместе весело 

шагать». 

Веселыми 

тропинками лета 

(открытие смены) 

«Здравствуй, 

ЛЕТО!» 

Минутка здоровья 

«Мой рост и вес». 

Мастер-класс 

«Жостово». 

Областной проект 

«Мы потомки 

Героев!» 

 

3 день 

«Эх, дороги…». 

Минутка 

безопасности «Мы и 

дорога». 

Конкурс рисунков 

«Наш разноцветный 

друг». 

Беседа «Чем опасна 

дорога для нас и мы 

для дороги». 

Спортивно- 

познавательная игра 

«Дорога и я – верные 

друзья!». 

Мастер-класс 

«Городец». 

4 день 

«Тропа здоровья». 

Минутка здоровья 

«Зеленая аптечка» 

(первая помощь при 

укусах насекомых). 

Конкурс плакатов 

«Солнце, воздух и 

вода – наши лучшие 

друзья!. 

Игра по станциям 

«Тропа испытаний». 

Мастер-класс 

«Гжель». 

Кинофестиваль 

фильмов о Великой 

Отечественной 

войне 1941 – 1945 гг. 

5 день 

«Город Мастеров». 

Минутки здоровья. 

«Правильное питание». 

Конкурс поделок из 

природного материала. 

Конкурс талантов 

«Эколог-Шоу» 

(костюмированное шоу 

из вторсырья). 

Мастер-класс 

«Семеновская 

матрешка». 

Акция «Узнай Героя 

земляка!» 



Областная акция 

«Добро пожаловать!» 

«2023 год -

Знаменского» (игра 

– путешествие). 

6 день 

«Остров семьи, любви 

и верности». 

Минутка здоровья    

«Путешествие в страну   

Витаминию». Просмотр 

мультфильма о Петре и 

Февронии». 

Конкурс рисунков «Я и 

моя семья». 

Конкурсно-

развлекательная 

программа «Сказочные 

мисс и мистер – 2023». 

Мастер – класс. 

Изделия из бересты 

«Птица счастья». 

Акция «Стена памяти». 

7 день 

«Тропами наших 

предков». 

Минутка здоровья. 

«Поговорим о 

Солнце». 

Шашечный турнир. 

Игра на местности 

«Следопыт». 

Дискотека в стиле 

кантри. 

Мастер – класс 

«Филимоновская 

игрушка». 

Акция «Сад 

Памяти». 

8 день 

«В гостях у Лешего». 

Минутка здоровья 

«Как ухаживать за 

зубами». 

Мастер-класс 

«Кукла- оберег». 

Конкурс плакатов 

«Театральная 

афиша». 

Шоу «Длинная коса-

русская краса». 

Мастер – класс 

«Дымковская 

игрушка». 

Акция «Ветеран, мы 

рядом!» 

9 день 

«У Русалки». 

Минутки здоровья 

«Как вести себя на 

воде». 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

«Подводный мир». 

Конкурс 

кроссвордов 

«Сокровища 

Черного моря». 

Конкурсно-

развлекательная 

программа  

«День Ивана 

Купалы». 

Мастер-класс 

«Каргопольская 

игрушка». 

Проект «Здоровье в 

движении». 

 

 

10 день 

«Музыкальное 

королевство». 

Минутка здоровья 

«Закаливание». 

Конкурс рисунков 

«Песни в картинках». 

Караоке-клуб. 

Музыкально-

развлекательная 

программа 

 «Мы танцуем и поем, 

вместе весело живем». 

Мастер-класс 

«Тобольская резная 

кость». 

Акция «Сохраним 

память поколений! 



11 день 

«Лесное путешествие». 

Минутка безопасности 

«Как вести себя в лесу?». 

Селфи с природой. 

Спортивно-

развлекательное 

мероприятие «Лесное 

путешествие». 

Флэшмоб в социальных 

сетях. 

«Фото победителя». 

12 день 

«Песни и танцы с 

Бабой Ягой». 

Минутка здоровья 

«Осанка – основа 

красивой походки». 

Конкурсно-игровая 

программа «Битва 

хоров»  

Физкультурно – 

оздоровительный 

комплекс «Готов к 

труду и обороне!» 

13 день 

«Деревня смеха». 

Минутки здоровья 

«Смех лучшее 

лекарство». 

Викторина «Устами 

младенца». 

Спортивно-

юмористический 

конкурс 

 «Эти забавные 

животные». 

Областной проект 

#ТРАДИЦиЯ 

 

14 день 

«Поляна сказок». 
Беседа «Как вести 

себя в театре, доме 

сказки». 

Конкурс 

кроссвордов «Там на 

неведомых 

дорожках». 

Инсценировка 

 «В гостях у сказки». 

Экскурсия к Аллее 

Памяти. 

15 день 

«Вместе весело 

шагать» 

Минутка здоровья 

«Гигиена в доме». 

Праздничный концерт, 

посвященный закрытию 

лагерной смены 

«Мы построим большой 

хоровод». 

 

 


