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ПАСПОРТ УЧЕБНОГО КАБИНЕТА №111
1. Ф.И.О заведующего кабинетом: Петров Валерий Михайлович 
2. Ф.И.О. учителей, работающих в кабинете: 
Петров В.М.

Морозова Н.Н.

Москвина Н.А.

Погорелова Т.С.

3. Число посадочных мест: 35
4. Площадь кабинета: 276,105
1. План-схема кабинета спортзал (большой):









2. Список учебного оборудования кабинета № 111
	№ п/п
	Инвентарный номер
	Наименование
	Количество (шт.)

	1
	31011060785
	Шкаф 4-х секционный в спортивную раздевалку Оборудование и мебель
	1

	2
	31011060786
	Шкаф 4-х секционный в спортивную раздевалку Оборудование и мебель
	1

	3
	31011061044
	Шкаф 4-х секционный в спортивную раздевалку Оборудование и мебель
	1

	4
	31011061045
	Шкаф 4-х секционный в спортивную раздевалку Оборудование и мебель
	1

	5
	31011061046
	Шкаф 4-х секционный в спортивную раздевалку Оборудование и мебель
	1

	6
	31011061047
	Шкаф 4-х секционный в спортивную раздевалку Оборудование и мебель
	1

	8
	11010641312
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	9
	11010641313
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	10
	11010641314
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	11
	11010641315
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	12
	11010641316
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	13
	11010641317
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	14
	11010641319
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	15
	11010641320
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	16
	11010641321
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	17
	11010641323
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	18
	11010641324
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	19
	11010641325
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	20
	11010641327
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	21
	11010641328
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	22
	11010641330
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	23
	11010641331
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	24
	11010641332
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	25
	11010641333
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	26
	11010641334
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	27
	11010641335
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	28
	11010641336
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	29
	11010641337
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	30
	11010641366
	Скамейка гимнастическая (3м) Спортивное оборудование
	1

	31
	11010641367
	Скамейка гимнастическая (3м) Спортивное оборудование
	1

	32
	11010641368
	Скамейка гимнастическая (3м) Спортивное оборудование
	1

	33
	11010641369
	Скамейка гимнастическая (3м) Спортивное оборудование
	1


	34
	11010641370
	Скамейка гимнастическая (2м) Спортивное оборудование
	1

	35
	11010641371
	Скамейка гимнастическая (2м) Спортивное оборудование
	1

	36
	11010641385
	Козел гимнастический Спортивное оборудование
	1

	37
	11010641386
	Конь гимнастический прыжковый Спортивное оборудование
	1

	38
	11010641395
	Щит баскетбольный тренировочный (фанера) (1200*900) с кольцом баскетбольным Спортивное оборудование
	1

	39
	11010641396
	Щит баскетбольный тренировочный (фанера) (1200*900) с кольцом баскетбольным Спортивное оборудование
	1

	40
	11010641397
	Щит баскетбольный тренировочный (фанера) (1200*900) с кольцом баскетбольным Спортивное оборудование
	1

	41
	11010641398
	Щит баскетбольный тренировочный (фанера) (1200*900) с кольцом баскетбольным Спортивное оборудование
	1

	42
	11010641435
	Щит основной (игровой) из оргстекла 
	1

	43
	11010641436
	Щит основной (игровой) из оргстекла 
	1

	44
	11010641399
	Стойки волейбольные д/зала с механизмом натяжения, в стаканах с крышками (d трубы 76мм) /Аналитика/ Спортивное оборудование
	1

	45
	11010641923
	Стойки волейбольные д/зала с механизмом натяжения, в стаканах с крышками (d трубы 76мм) /Аналитика/ Спортивное оборудование
	1

	46
	11010641924
	Ферма баскетбольного щита в комплекте с щитом и кольцом Спортивное оборудование
	1

	47
	11010641925
	Ферма баскетбольного щита в комплекте с щитом и кольцом Спортивное оборудование
	1

	48
	11010641338
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	49
	11010641339
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	50
	11010641340
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	51
	11010641341
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	52
	11010641342
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	53
	11010641343
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	54
	11010641344
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	55
	11010641345
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	56
	11010641346
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	57
	11010641347
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	58
	11010641348
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	59
	11010641349
	Лыжный комплект Спортивное оборудование
	1

	60
	611010641350
	Стеллаж для хранения лыжных ботинок односторонний, на 50 пар Спортивное оборудование
	1

	61
	11010641351
	Стойка для лыж (двухрядная на 18 пар) Спортивное оборудование
	1

	62
	11010641352
	Стойка для лыж (двухрядная на 18 пар) Спортивное оборудование
	1

	63
	11010641353
	Стойка для лыж (двухрядная на 18 пар) Спортивное оборудование
	1

	64
	00000013360188
	Канат для перетягивания
	1

	65
	00000013360189
	Конь Динамо
	1

	66
	00000013360190
	Козел Динамо
	1

	67
	00000013360197
	Сетка д/бадминтона со стойками
	1

	68
	00001101060376
	Перекладина гимнастический универсальная
	1

	69
	41012800052
	Козел гимнастический
	1

	70
	41012800049
	Тоннель с дном
	1

	71
	41012800050
	Тоннель с дном
	1

	72
	41012800051
	Тоннель с дном
	1

	73
	41012800043
	Стол теннисный Line Olimpic
	1

	74
	41012800047
	Мат гимнастический
	1

	75
	41012800046
	Мат гимнастический
	1

	76
	41012800045
	Мат гимнастический
	1

	77
	41012800044
	Мат гимнастический
	1

	78
	41012800048
	Мостик гимнастический
	1

	79
	210104430515
	Компьютер в сборе Монитор, системный блок
	1

	80
	31011060737
	Электросушитель для рук H-9898 ERGO
	1

	81
	31011060738
	Электросушитель для рук H-9898 ERGO
	1

	82
	31011060858
	Принтер лазерный Canon I – SENSYS LBP6020b 
	1

	83
	110104244
	Принтер цветной 
	1


3. Опись имущества кабинета 
	№ п/п
	Наименование имущества 
	Количество 

	1
	Мячи баскетбольные 
	48

	2
	Мяч волейбольный 
	46

	3
	Мяч футбольный 
	38

	4
	Мяч для метания
	12

	5
	Мяч массажный 
	34

	6
	Мяч попрыгун с ручками
	29

	7
	Мяч набивной 
	6

	8
	Мячи для большого тенниса
	9

	9
	Граната 500гр.
	2

	10
	Граната 700гр. 
	2

	11
	Гири, вес – 8 кг.
	8

	12
	Гири, вес – 12 кг.
	8

	13
	Гири, вес – 16 кг.
	9

	14
	Гири, вес – 24 кг.
	4

	15
	Гантели 1,0 кг.
	2

	16
	Гантели 2,0 кг.
	2

	17
	Гантели 3,0 кг.
	2

	18
	Гантели 4,0 кг.
	2

	19
	Гантели 5,0 кг.
	2

	20
	Гантели 6,0 кг.
	2

	21
	Гантели 7,0 кг.
	2

	22
	Гантели 8,0 кг.
	2

	23
	Ядро 5.5кг
	2

	24
	Набор для бадминтона 
	37

	25
	Противогаз 
	7

	26
	Ракетка для б/тенниса
	14

	27
	Ракетки для н/тенниса
	23(7)

	28
	Шахматы деревянные
	6

	29
	Шашки 
	6

	30
	Игра «Лапта»
	1

	31
	Игра «Городки»
	8

	32
	Рулетка
	1

	33
	Секундомер 
	1

	34
	Секундомер профессиональный 
	4

	35
	Дартс на липучке
	5

	36
	Дартс 
	2

	37
	Компас 
	30

	38
	Скакала 
	151

	39
	Обруч 
	97

	40
	Палки гимнастические деревянные 
	15

	41
	Палки гимнастические пластиковые
	85

	42
	Сетка для мячей 
	3

	43
	Сетка волейбольная 
	3

	44
	Сетка защитная 100м
	2

	45
	Сетка баскетбольная 
	4

	46
	Сетка для настольного тенниса 
	5

	47
	Сетка для бадминтона 
	2

	48
	Табло 
	1

	49
	Коврик резиновый 
	7

	50
	Набор кегли с мячом
	12

	51
	Канат для перетягивания
	6

	52
	Мешок спальный 
	3

	53
	Насос для мячей
	6

	54
	Планка для прыжка
	1

	55
	Стенка гимнастическая новая 
	10

	56
	Часы шахматные
	1

	57
	Экспандер 
	4

	58
	Волан для бадминтона 
	2

	59
	Конус высокий 
	10

	60
	Форма волейбольная 
	10

	61
	Форма баскетбольная 
	10

	62
	Форма футбольная 
	15

	63
	Форма «ATTACK LADY» волейбол 
	6

	64
	Форма «Trade biue MIZUNO»
	4

	65
	Шарики для настольного тенниса 
	4

	66
	Стол одно тумбовый старый 
	2

	67
	Стол учительский старый 
	1

	68
	Стенды старые 
	3

	69
	Стеллаж из столовой 
	2

	70
	Стеллаж металлический 
	1

	71
	Стул черный кож. зам.
	5

	72
	Ботинки лыжные Классика
	46

	73
	Крепление лыжное 
	20

	74
	Палочки лыжные пластиковые
	19

	75
	Лыжи пластиковые 
	180

	76
	Ботинки лыжные SNS
	10

	77
	Лыжи «Trek»
	10

	78
	Лыжные палки 
	10

	79
	Мазь лыжная 
	1

	80
	Носилки мягкие – М
	1

	81
	Шар с кольцом Ш\С
	1

	82
	Ботинки лыжные 
	15

	83
	Столик журнальный
	1


4. Расписание работы кабинета по дням недели, занятость кабинета в урочное и внеурочное время. Занятость спортивных залов 2019-2020 уч.год. (урочное время)
	День 

недели
	№ 

урока
	Большой зал 

(111 каб.) 
	Малый зал

 (214 каб.) 
	Тренажерный зал

 (117 каб.)

	Понедельник
	1
	5б (Морозова Н.Н.)
	4б (Погрелова Т.С.)
	5а (Москвина Н.А.)

	
	2
	6б (Петров В.М.)
	5в (Морозова Н.Н.)
	

	
	3
	6а (Морозова Н.Н.)
	3б (Погрелова Т.С.)
	6в (Петров В.М.)

	
	4
	5г (Морозова Н.Н.)
	4г (Погрелова Т.С.)
	6д (Петров В.М.)

	
	5
	6г (Морозова Н.Н.)
	1в (Погрелова Т.С.)
	7д (Петров В.М.)

	
	6
	1
	8в (Морозова Н.Н.)

8а (Москвина Н.А.)
	2в (Погорелова Т.С..)


	7г (Петров В.М.)

	
	7
	2
	11а (Морозова Н.Н.)
	2а (Москвина Н.А.)
	11б  (Петров В.М.)

	
	8
	3
	11а (Морозова Н.Н.)
	3в (Погрелова Т.С.)
	11б (Петров В.М.)

	
	9
	4
	
	3г (Погрелова Т.С.)
	

	
	10
	5
	
	3д (Погрелова Т.С.)
	

	Вторник
	1
	7б (Москвина Н.А.)
	4г (Погрелова Т.С.) 
	8г (Морозова Н.Н.)

	
	2
	7в (Петров В.М.)
	1г (Погрелова Т.С.)
	7а (Москвина Н.А.)

	
	3
	6а (Морозова Н.Н.)
	3а (Погрелова Т.С.)
	6в (Петров В.М.)

	
	4
	8б (Москвина Н.А.)
	4в (Погрелова Т.С.)
	8в (Морозова Н.Н.)

	
	5
	9в (Петров В.М.)
	1а (Погрелова Т.С.)
	9а (Москвина Н.А.)

	
	6
	1
	9б (Москвина Н.А.)
	3в (Погрелова Т.С.)
	9г (Петров В.М.)

	
	7
	2
	9б (Москвина Н.А.)
	
	9г(Петров В.М.)

	
	8
	3
	
	2д (Москвина Н.А.)
	

	
	9
	4
	
	2б (Москвина Н.А.)
	

	
	10
	5
	
	
	

	Среда
	1
	7а (Москвина Н.А.)
	5б (Морозова Н.Н.)
	7в (Петров В.М.)

	
	2
	6д (Петров В.М.)
	3б (Погрелова Т.С.)
	6г (Морозова Н.Н.)

	
	3
	7д (Петров В.М.)
	1в (Погрелова Т.С.)
	8г (Морозова Н.Н.)

	
	4
	9а (Москвина Н.А.)
	5в (Морозова Н.Н.)
	9в (Петров В.М.)

	
	5
	9а (Москвина Н.А.)
	1б (Погрелова Т.С.)
	9в (Петров В.М.)

	
	6
	1
	7б (Москвина Н.А.)
	3г (Погрелова Т.С.)
	7г (Петров В.М.)

	
	7
	2
	11а (Морозова Н.Н.)

11б (Петров В.М.)
	
	8б (Москвина Н.А.)



	
	8
	3
	
	2а (Москвина Н.А.)
	

	
	9
	4
	
	2б (Москвина Н.А.)
	

	
	10
	5
	
	2д (Москвина Н.А.)
	

	Четверг 
	1
	6в (Петров В.М.)
	5а (Москвина Н.А.)
	6г (Морозова Н.Н.)

	
	2
	5б (Морозова Н.Н.)

6б (Петров В.М.)
	1б (Погрелова Т.С.)
	8а (Москвина Н.А.)

	
	3
	9г (Петров В.М.)
	4в (Погрелова Т.С.)
	

	
	4
	6а (Морозова Н.Н.)
	4б (Погрелова Т.С.)
	6д (Петров В.М.)

	
	5
	7в (Петров В.М.)
	5г (Морозова Н.Н.)
	7а (Москвина Н.А.)

	
	6
	1
	10а (Морозова Н.Н.)

10б (Петров В.М.)
	3д (Погрелова Т.С.)
	

	
	7
	2
	10а (Морозова Н.Н.)

10б (Петров В.М.)
	
	9б (Москвина Н.А.)

	
	8
	3
	
	2в (Погрелова Т.С.)
	

	
	9
	4
	
	2г (Москвина Н.А.)
	

	Пятница
	1
	8б (Москвина Н.А.)
	1а (Погрелова Т.С.)
	

	
	2
	10а (Морозова Н.Н.)
	3а (Погрелова Т.С.)
	10б (Петров В.М.)

	
	3
	7б (Москвина Н.А.)
	4в (Погрелова Т.С.)
	7д (Петров В.М.)

	
	4
	5г (Морозова Н.Н.)
	4а (Погрелова Т.С.)
	6б (Петров В.М.)

	
	5
	5а (Москвина Н.А.)
	1г (Погрелова Т.С.)
	5в (Морозова Н.Н.)

	
	6
	1
	7г (Петров В.М.)
	
	8в (Морозова Н.Н.)

	
	7
	2
	8а (Москвина Н.А.)
	
	8г (Морозова Н.Н.)

	
	8
	3
	
	2г (Москвина Н.А.)
	


Занятость спортивных залов 2019-2020 уч.год. (внеурочное время)
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5. Перспективный план развития кабинета
	№ п/п
	Что планируется
	Сроки
	Ответственный
	Результат



	1.


	Сделать косметический ремонт в кабинете.
	Июль, 2020г.
	
	

	2.
	Своевременно выполнять мелкий текущий ремонт
	Июль,2020г.
	
	

	3.
	Дополнить кабинет современным оборудованием.
	2019-2020
	
	

	4.
	Ежегодно разрабатывать наглядно-дидактический материал.
	20219 – 2020г.г.
	Заведующий кабинетом
	

	5.
	Ежегодно оформлять стенд «Наши успехи и достижения» творческими работами учащихся.
	2019– 2020г.г.
	Заведующий кабинетом
	

	6.
	Принимать участие в проведении различных школьных, городских и  др. соревнованиях, пополнять мат. базу
	Весь год
	Заведующий кабинетом
	

	7.
	Пополнить поурочные комплексы.
	2019 – 2020г.г.
	Заведующий кабинетом
	


6. Учебно-методическая и справочная литература
1.1 Справочники. Программы

	№ п/п
	Название
	
	Издательство
	Год издания
	Количество экземпляров

	1.
	«Комплексная программа по физической культуре»
	В.И.Лях
	«Просвещение

(Москва)
	2012
	1

	2
	Рабочая программа «Физическая культура» 1-11 класс
	В.И. Ляха,  

А.А. Зданевич.
	«Учитель»

(Волгоград)
	2013
	2


1.2. Папки

	№ п/п
	Название

	1.
	Протоколы соревнований

	2.
	Мониторинг классов  по физической подготовке

	3.
	Спартакиада учащихся 

	4.
	Рабочие программы 


1.3. Стенды

	№ п/п
	Название 

	1.
	СПОРТ И ЗДОРОВЬЕ 
Спортивный клуб «ГЕПАРД»


II. Программно-методическое обеспечение кабинета
	№
	Название (автор, издательство, год издания)
	Кол-во экз.

	1. 
	«Комплексная программа физического воспитания» Лях. Зданевич.
	1

	2. 
	«Физическая культура» учебное пособие Н. В. Решетников.
	1

	3. 
	«Дыхательная гимнастика». А. Н. Стрельниковой.
	1

	4. 
	«Теория и методика физического воспитания» А. В. Кенеман.
	1

	5. 
	«Поурочные разработки по физической культуре» В. И. Ковалько.
	1

	6. 
	«Младшие школьники  после уроков» В. И. Ковалько
	1

	7. 
	«Хоккей на траве» В. Быков
	1

	8. 
	«Велосипедный спорт» 
	1

	9. 
	«Волейбол в школе» В. А. Лепешкин
	1

	10. 
	«Если хочешь быть здоров» Г. Швец
	1

	11. 
	Справочник учителя физической культуры. П.А. Киселев, С.Б. Киселева. Издательство «учитель», 2011г.
	1

	12. 
	«Формирование личностных и регулятивных умений на уроках физической культуры 1-11 класс», А.Ю. Патрикеев, издательство «Учитель», 2012г. 
	1

	13. 
	Физическое воспитание в школе учащихся 10-11 классов. С.Г. Арзуманов, Издательство «Феникс», 2010г.
	1

	14. 
	Физическая культура. Тестовый контроль. 5-9 класс. В. И. Лях, Издательство «Просвещение», 2014г.
	1

	15. 
	Физическая культура в школе. Ю.А. Янсон. Издательство «Феникс», 2004г. 
	1

	16. 
	Физическая культура. Методические рекомендации. 5-7 класс. М. Я. Виленский, В. Т. Чичикин, Т. Ю. Торочкова. Издательство «Просвещение», 2013г.
	1

	17. 
	Физическая культура 10-11 класс. В.И. Лях, А.А. Зданевич. Издательство «Просвещение», 2014г.
	1

	18. 
	Физическая культура 8-9 класс. В.И. Лях. Издательство «Просвещение», 2014г.
	1

	19. 
	Физическая культура 5-7 класс. В.И. Лях. Издательство «Просвещение», 2014г.
	1

	20. 
	Физическая культура 1-4 класс. В.И. Лях. Издательство «Просвещение», 2014г.
	1

	21. 
	Легкая атлетика. А.И. Жилкин, В.С. Кузьмин, Е.В. Сидорчук. Издательский центр «Академия», 2005г.
	1

	22. 
	Волейбол. Ю.Д. Железняк, А.В. Чачин, Ю.П. Сыромятников. Издательство «Советский спорт», 2012г. 
	1

	23. 
	Волейбол. Внеурочная деятельность. Г.А. Колодницкий, В.С. Кузнецов, М.В. Маслов. Издательство «Просвещение», 2011г.
	1

	24. 
	Лыжная подготовка. Внеурочная деятельность. В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. Издательство «Просвещение», 2014г.
	1

	25. 
	Баскетбол. Внеурочная деятельность. В. С. Кузнецов, Г. А. Колодницкий. Издательство «Просвещение», 2013г.
	1

	26. 
	Легкая атлетика. Внеурочная деятельность. Г.А. Колодницкий, В. С. Кузнецов, М. В. Маслов. Издательство «Просвящение»,2011г.
	1

	27. 
	Футбол. Внеурочная деятельность. Г.А. Колодницкий, В.С. Кузнецов, М.В. Маслов. Издательство «Просвящение»,2011г.
	1

	28. 
	Гимнастика. Внеурочная деятельность. В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. Издательство «Просвещение», 2014г.
	1

	29. 
	Совершенствование видов двигательных действий в физической культуре. Внеурочная деятельность. В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. Издательство «Просвещение», 2014г.
	1

	30. 
	«Валеология в школе и дома»  
С.В.Попов
С-П «СОЮЗ»
1998
	1

	31. 
	«Игры с мячом и ракеткой» 
В.Г.Гришин
М.«Просвещение»
1982
	1

	32. 
	«Городки ГТО» 
А.В Николаенко, В.О.Саливон
М. «Физкультура и спорт»
1983
	1

	33. 
	«Современный баскетбол» 
Джон Р.Вуден 
М. «Физкультура и спорт»
1987
	1


2

